
Meine Medizin

Als Mediziner lernen wir Krankheiten zu behandeln. Ich sehe es aber als meine wichtigste ärztliche Aufgabe an, dem Menschen 
Wege und Verfahren aufzuzeigen, die seine Lebensenergie steigern und stabilisieren. Denn Lebensenergie ist die Basis für 
Gesundheit und diese wiederum bewahrt uns davor, krank zu werden.

Lebensenergie entsteht in den Organen unseres Körpers, in der Seele und unserem Geist. Sie bilden eine funktionelle Einheit. 
Störungen dieser Einheit können uns müde machen, altern lassen und schließlich zu schweren Erkrankungen führen.

Meine Untersuchungen, Analysen und Forschungen aus den letzten 20 Jahren zeigten mir, dass ein Organ von der „modernen“ 
Medizin sträflich vernachlässigt wird. Gerade dieses Organ entscheidet aber wesentlich über die Qualität und Quantität unserer 
Lebensenergie. Es handelt sich dabei um unseren Dünndarm. Denn von ihm geht die Versorgung aller unserer Körperzellen aus 
– von der Nervenzelle im Gehirn bis zur Gelenkzelle im großen Zeh.

Meine Untersuchungsergebnisse belegen eindeutig drei Dinge:

Bei 80 % der „modern lebenden“ Menschen liegt im Dünndarm eine mehr oder weniger starke 
Funktionsstörung vor.

1.

Ist die Dünndarmfunktion gestört, lebt der Mensch unter seinen Möglichkeiten und zwar körperlich, mental 
wie auch psychisch. Das schlägt sich in seiner Vitalität und seiner Regenerationsfähigkeit nieder.

2.

Gelingt es die Dünndarmfunktion zu verbessern, wird die Lebensenergie gesteigert und zwar körperlich, 
mental oder psychisch, je nachdem wo die größten Defizite bestanden.

3.

Meine Idee von einer modernen, intelligenten Medizin ist, dem Menschen klar zu machen, dass er es selbst in der Hand hat, auf 
welchem Energieniveau und mit welcher Vitalität er lebt. Mein Ziel ist, die Menschen, die zu mir kommen, zu Managern ihrer 
eigenen Energie und Vitalität auszubilden und sie dabei auf den wichtigsten Ebenen zu unterstützen.

Meine wichtigsten medizinischen Ziele sind:

Ihre Vitalität zu steigern und zu stabilisieren
Ihre geistige Frische mit natürlichen Mitteln zu unterstützen
Ihre Ernährungsgewohnheiten entsprechend Ihren aktuellen Bedürfnissen zu optimieren
Ihre Defizite bei lebenswichtigen Substanzen zu analysieren und zu therapieren
Ihnen Ihre Freude an Bewegung zu erhalten oder zurück zu gewinnen durch spezielle natürliche Gelenktherapien, die auf 
Sie abgestimmt sind

Wir werden immer älter. Das ist Fakt.

Ihnen und mir geht es aber darum, in geistiger Frische und körperlicher Vitalität alt zu werden. Dafür strengen wir uns mit 
unserem Team an.
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